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PROJETO DE LEI N 44 12023,

Autoriza a instituir a “Semana Municipal de
Informag¢do, Combate e Prevengdo a

Depressdo”, bem como da outras providéncias.

A Camara Municipal de Ituiutaba APROVA e a Prefeita sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica autorizado ao Poder Executivo instituir no Municipio de Ituituaba a “Semana
Municipal de Informagdo, Combate e Preveng@o a Depressdo”, a ser realizada anualmente no

més de setembro, com os seguintes objetivos:

a) Conscientizar a populagldo quanto a importancia da prevengdo, diagnostico e tratamento
da depressdo, entendida como doenga que afeta o estado de humor da pessoa, no qual
passa a predominar a tristeza, a fim de evitar ou diminuir as graves complicagdes de satde

para o cidaddo decorrente do desconhecimento do fato de ser portador da depresséo;
b) Incentivar a realizagdo de pesquisa visando o diagnostico precoce da depressao;

¢) Incentivar a realizagdo de semindrios, palestras, workshops, distribui¢do de panfletos
educativos, cartazes, concursos e outras atividades que contribuam para a disseminagdo

de informagdes a respeito da doenga.

Art. 2° As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de dotagdo

or¢amentarias e suplementadas, se necessario.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Céamara Municipal de Ituiutaba, 01 de setembro de 2023.

Yata Anderson Cunha Muniz Prof. Yata
Vereador
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JUSTIFICATIVA

A depressdo € um transtorno comum, mas sério, que interfere na vida diéria, capacidade de
trabalhar, dormir, estudar, comer e aproveitar a vida. E causada por uma combinagdo de fatores

genéticos, bioldgicos, ambientais e psicoldgicos.

Algumas pesquisas genéticas indicam que o risco de depressdo resulta da influéncia de vérios

genes que atuam em conjunto com fatores ambientais ou outros.

Alguns tipos de depressdo tendem a ocorrer em familias. No entanto, a depressdo também
pode ocorrer em pessoas sem histérico familiar do transtorno. Nem todas as pessoas com transtornos
depressivos apresentam os mesmos sintomas. A gravidade, frequéncia e duragfo variam dependendo

do individuo e de sua condigdo especifica.

Estima-se que mais de 300 milhdes de pessoas sofram de depressdo. A condigdo ¢ diferente
das flutuagdes usuais de humor e das respostas emocionais de curta duragdo aos desafios da vida
cotidiana. Especialmente quando de longa durag@o e com intensidade moderada ou grave, a depresséo
pode se tornar uma critica condigdo de satde. Ela pode causar a pessoa afetada um grande sofrimento
e disfung@o no trabalho, na escola ou no meio familiar. Na pior das hipéteses, a depressdo pode levar

ao suicidio.

Dados divulgados pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) revelaram que em 2019, mais
de 700 mil pessoas morreram por suicidio: uma a cada 100 mortes, as estatisticas também apontaram
que, nos proximos 20 anos, contados do ano de 2019, a depressdo devera se tornar a doeng¢a mais
comum do mundo, afetando mais pessoas do que qualquer outro problema de satde, incluindo cincer

e doengas cardiacas.

Segundo este orgéo internacional, a depressdo serd também a doenca que mais gerara custos
econdmicos € sociais para os governos, devido aos gastos com tratamento para a populagdo e as

perdas de produgéo.
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A OMS informou enfaticamente que os paises pobres sdo os que mais devem sofrer com o

problema, ja que sdio registrados mais casos de depressdo nestes lugares do que em paises

desenvolvidos.

Este problema de sdude é um fato inquestionavel no mundo e em nossa cidade tal realidade
ndo é exce¢do, infelizmente. Por este motivo, convicto de que o presente PL € justo, legal e
juridicamente possivel o vereador que o subscreve conta com o apoio dos seus pares para a aprovagao

desta Lei.

Aguardo Aprovagéo.

Camara Municipal de Ituiutaba, 01 de setembro de 2023.

Yata Anderson Cunha Muniz Prof. Yata
Vereador



