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COMPROMISSO COM O CIDADAO

Indicagdao n.° ___83__ /2020
Assunto: Reivindicagao
Autora: Cleidislene do Social

Senhor Presidente,
Senhores vereadores:

O Vereador abaixo assinado, no uso da atribuicdo que the confere o
Regimento Interno, solicita a Vossa Exceléncia que seja submetida a presente
indicagao para apreciagao do Plenario:

Que o Poder Executivo Municipal, através da Secretaria Municipal de
Salde, que seja criada uma Residéncia Terapéutica.

JUSTIFICATIVA:

As residéncias terapéuticas constituem-se como alternativas de
moradia para um grande contingente de pessoas que estdo internadas ha anos em
hospitais psiquiatricos por ndo contarem com suporte adequado na comunidade. Além
disso, essas residéncias podem servir de apoio a usuarios de outros servigos de
saude mental, que ndo contem com suporte familiar e social suficientes para garantir

espaco adequado de moradia.

O Servigco Residencial Terapéutico (SRT) — ou residéncia terapéutica
ou simplesmente "moradia" — sdo casas localizadas no espacgo urbano, constituidas
para responder as necessidades de moradia de pessoas portadoras de transtornos

mentais graves, institucionalizadas ou nao.

O numero de usuarios pode variar desde 1 individuo até um pequeno
grupo de no maximo 8 pessoas, que deverdo contar sempre com suporte profissiona!
sensivel as demandas e necessidades de cada um.

O suporte de carater interdisciplinar (seja o CAPS de referéncia, seja
uma equipe da atencdo basica, sejam outros profissionais) devera considerar a
singularidade de cada um dos moradores, e ndo apenas projetos e agdes baseadas no

coletivo de moradores.
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O acompanhamento a um morador deve prosseguir, mesmo que ele

mude de endereg¢o ou eventualmente seja hospitalizado. O processo de reabilitagao
psicossocial deve buscar de modo especial a inser¢gdo do usuario na rede de servigos,
organizagdes e relagdes sociais da comunidade. Ou seja, a insercdo em um SRT & o
inicio de longo processo de reabilitagdo que devera buscar a progressiva inclusao
social do morador.

Quem pode se beneficiar?

Portadores de transtornos mentais, egressos de internacdo
psiquiatrica em hospitais cadastrados no SIH/SUS, que permanecem no hospital por
falta de alternativas que viabilizem sua reinsergéo no espaco comunitario.

Egressos de internacdo em Hospital de Custdédia e Tratamento

Psiquiatrico, em conformidade com decis&o judicial (Juizo de Execugado Penal).

Pessoas em acompanhamento nos Centros de Atencao Psicossocial
(CAPS), para as quais o problema da moradia é identificado, por sua equipe de
referéncia, como especialmente estratégico no seu projeto terapéutico. Aqui se
encontram aquelas localidades que, a despeito de ndc possuirem hospitais
psiquiatricos, frequentemente se defrontam com questdes ligadas a falta de espagos
residenciais para alguns usuarios de servigcos de saude mental.

Moradores de rua com transtornos mentais severcos, quando

inseridos em projetos terapéuticos especiais acompanhados nos CAPS.

Sem mais para 0 momento, aproveito a oportunidade para elevar
meus votos de consideragao e respeito.

Atenciosamente,
Sala das Sessdes, 09 de margo de 2020.
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